
Prénom

Nom

Société, association

Siret

Téléphone

LES ESSENTIELS

Module 1 : Parcours de fécondité

> 3 jours, 18 heures de formation

31 mars, 1er, 2 avril 2025 I 9h-16h30 GMT+1  I En distanciel 

1er, 2, 3 octobre 2025 I 9h-16h30 GMT+1  I En distanciel 

Module 2 : Accompagnement périconceptionnel 

    (Module 1 prérequis)

> 4 jours + 1h d’entretien individuel, 25 heures de formation

E-mail

Adresse postale

Profession

Formations professionnelles

LES APPROFONDISSEMENTS

Module 3 : Perspectives transgénérationnelles 
autour de l’enfantement

> 4 jours, 24 heures de formation

5, 6, 22, 23 mai 2025  I 9h-16h30 GMT+2  I En distanciel

Module 4 : Mythes et rituels autour  de la conception

> 4 jours, 24 heures de formation

   

Module 5 : Conceptions avec dons de gamètes

> 3 jours, 18 heures de formation

         22, 23, 24 septembre 2025 I 9h-16h30 GMT+1  I En distanciel 

l

Module 6 : Cercles de fécondités ©

> 3 jours, 18 heures de formation

sources 
et ressources
pour enfanter

Formations professionnelles

Inscriptions

ACCOMPAGNEMENT
PÉRICONCEPTIONNEL

J’autofinance la participation à cette formation

Je reçois une convention envoyée par Estelle Métrot, l’entreprise de Soi. 
Mon inscirption est validée après signature de la convention, 
accompagnée d’un acompte de 30% des frais de formation.

Estelle Métrot - L’entreprise de Soi
45 rue de Maubeuge, 75 009 Paris - contact@estellemetrot.com - 00 33 (0) 6 85 11 61 70 - estellemetrot.com
EURL au capital de 5000 euros - SIRET 808 744 791 00019 - RCS Paris - Code APE/NAF : 8559B - N° TVA intracommunautaire : FR 60 808 744 791 
Organisme de formation enreigstré sous le numéro de déclaration d’existence 11 75 53127 75, auprès de la DRTEFP d’Île de France

Je reçois une convention Certifiée

Je selectionne les modules et dates souhaitées : (merci de cocher les dates souhaitées)

Autofinancement Avec demande de financement

450€ 600€

600€ 800€

600€ 800€

600€ 800€

450€ 600€

450€ 600€

SUPERVISION COLLECTIVE
          14 janvier, 11 mars, 13 mai, 2 juillet, 30 septembre, 
      25 novembre 2025  I En distanciel 

120€ 820 €
/séance  6 séances

          13, 14 octobre et 28 novembre 2025 I 9h-16h30 GMT+1  I En distanciel  

                                         Je sollicite le financement de l’organisme financeur de la Formation Professionelle 
       dont je relève et précise le nom

2, 3, 19, 20 juin 2025 I 9h-16h30 GMT+1  I En distanciel 

20, 21 novembre et 4, 5 décembre 2025 I 9h-16h30 GMT+2  I En distanciel 

PDF à contact@estellemetrot.com
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